


Maîtrisez l’éclaircissement moderne 
de bout en bout, du diagnostic au pronostic

Depuis la publication d’Haywood en 1989 posant les jalons du proto-
cole d’éclaircissement dentaire ambulatoire, quelles sont les  avancées 
majeures dans ce domaine ? La BioTeam Nice propose de faire le point 
sur les connaissances acquises sur l’éclaircissement dentaire tout en 
dépoussiérant le sujet. 

Les technologies numériques apportent au praticien une cohorte de nou-
veaux outils (caméras intra-orales, imprimantes 3D) en mesure d’amélio-
rer la logistique de nos protocoles. De même, l’utilisation des spectropho-
tomètres et/ou de la photographie polarisée est désormais capable de « 
casser le code » du pronostic d’éclaircissement chez nos patients. 

Si vous voulez tout savoir sur l’éclaircissement des dents vitales ou 
non-vitales, mettre à profit les nouvelles technologies dans votre flux 
de travail, apprendre à anticiper les résultats de vos traitements, cet 
événement scientifique est fait pour vous ! 

L’ensemble de l’équipe de la BTN vous épaulera le long de cette jour-
née mêlant conférences et Travaux Pratiques pour répondre à toutes 
vos questions sur l’éclaircissement dentaire et sa pertinence dans votre 
pratique du quotidien. Pas à pas, législation, méthodes (ambulatoire, 
fauteuil, interne), design de gouttière, concentration et type de pro-
duits, place de la microabrasion en 2022, flux numériques, pronostic... 
seront autant de thèmes abordés durant cette journée de partages 
scientifiques dans un cadre majestueux à l’Hôtel Saint Paul.

workshop  &  conférence



Dr Romain CEINOS, PhD 
Romain CEINOS est Docteur en chirurgie dentaire, Maître de Conférences des 
Universités - Praticien Hospitalier, Conférencier national et international et auteur 
de nombreuses publications scientifiques. 

    UMR 7268, Anthropologie bio-culturelle, Droit Éthique et Santé (ADES),  
    Aix-Marseille Université
    Formateur et responsable scientifique à l’Académie du Sourire
    Responsable scientifique de la revue Clinic
    Co-Responsable du DU d’Esthétique Buccale de Nice
    Membre du groupe international Bio-Emulation
    Président de la BioTeam Nice L
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Dr Laurent SERS
Chirurgien-dentiste, pratique libérale, conférencier national et international, 
il est auteur de nombreuses publications scientifiques.

    DUIB
    Expert in oral implantology DGOI
    Past vice-président de la Computer Aided Implantology Academy
    Membre de la Computer Aided Implantology Academy France Cosmetic Dentistry
    Membre de la Digital Dentistry Society
    Membre de l’Association Française d’Implantologie
    Membre de l’International Congress of Oral Implantology       
    Membre de l’Académie de Chirurgie Guidée
    Président de la société Avenir Implantology Partners
    Ambassadeur France de la Clean Implant Foundation
    Membre du Bureau de la BioTeam Nice



Dr Romain RUITORT 

Chirurgien-dentiste, praticien libéral, 
conférencier et auteur de nombreuses 
publications scientifiques, Romain 
Ruitort est Vice-Président de la 
BioTeam Nice 

Mikael GRIET
Prothésiste dentaire, Conférencier, 
auteur de nombreuses publications 
scientifiques, Il est membre du groupe 
international Bioemulation, de l’Atelier 
Dentaire International, ainsi que du 
Bureau de la BioTeam Nice

Dr Vincent VU DONG
Praticien libéral

Dr Jéremy CIRAVEGNA
Praticien libéralA
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9h15-10h30

11h-12h30

Étiologie des dyschromies
Historique et Évolution de la méthode d’éclaircissement
Mécanismes régissant l’éclaircissement dentaire

   Protocole clinique, apport du Numérique
TP sur la prise d’empreinte par caméra-intraorale

8h45-9h15 Café d’accueil

10h30-11h Pause

12h30-14h Déjeuner

14h-16h    L’impression 3D, pourquoi, comment ? 
TP de thermoformage de gouttières sur modèles imprimés
   Pronostic de l’éclaircissement dentaire : comment l’anticiper ? 
ED : démonstration de la prise de photo numérique et calcul du potentiel
d’éclaircissement grâce aux données L*a*b*

Éclaircissement au fauteuil, quid de la législation
Focus sur l’éclaircissement interne
L’érosion-infiltration a-t-elle rendu la microabrasion has-been ?

16h30-18h

16h-16h30 Pause

L’éclaircissement 
dentaire contemporain 
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Mise à profit des scanners intra-oraux - Flux numérique et impression 3D 
- Enregistrement des données colorimétriques via la spectrophotométrie 
ou la photographie en lumière croisée-polarisée



La journée se déroulera à l’hôtel St-Paul qui se situe à la Réserve, au Port 
de Nice. L’hôtel dispose d’un parking gratuit de 80 places.

Les conférences se dérouleront dans la salle plénière. 
Le café d’accueil se déroulera de 8h45 à 9h15 dans le patio extérieur.  
Les conférences se clôtureront vers 18h.

5 Scanners intra-oraux 
Opera System Mach2 

2 Imprimantes OS Print 4

6 thermoformeuses

Fabrication en live de 10 
modèles imprimés.

Post-traitement
1 OS Clean + isopropanol
1 OS Cure

M A T É R I E L L E  L I E U



Inscription en ligne sur www.bioteamnice.com

Pour toute demande d’information complémentaire : 

Maïka Ruitort
Email : mmaykaa@hotmail.com
Tél. : 06 22 04 81 08

L’évènenement est limité à 30 praticiens, réservez-vite !

w o r k s h o p  &  c o n f é r e n c e

L’éclaircissement 
dentaire contemporain

10 février 2023
à 8h45

Hôtel Saint-Paul 
29 bd Franck Pilatte 
06300 Nice 

Inscription
890 €
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S P O N S O R S  D E  L A  J O U R N É E

http://bioteamnice.com

